
WIKU SpeiseplanWIKU Speiseplan
Woche ab 16.03.2026Woche ab 16.03.2026

Montag, 16.03.2026Montag, 16.03.2026 Kürbiscremesuppe (AGL)Kürbiscremesuppe (AGL)
gebratenes Huhn mit Letscho & Wedges (AGL)gebratenes Huhn mit Letscho & Wedges (AGL)

VEG:VEG: Kartoffelstrudel & Letscho (AGL) Kartoffelstrudel & Letscho (AGL)
frisches Obstfrisches Obst

Dienstag, 17.03.2026Dienstag, 17.03.2026 buntes Gemüsebuntes Gemüse
Grillkotelett mitGrillkotelett mit

Grillananas und Paprikareis (GL)Grillananas und Paprikareis (GL)
VEG:VEG: Halloumi mit Grillananas Halloumi mit Grillananas

und Paprikareis (GL)und Paprikareis (GL)
Paradiescreme mit Erdbeeren (G)Paradiescreme mit Erdbeeren (G)

Mittwoch, 18.03.2026Mittwoch, 18.03.2026 Klare Suppe mit Backerbsen (ACGL)Klare Suppe mit Backerbsen (ACGL)
Thunfischpasta (ACDG)Thunfischpasta (ACDG)

VEG:VEG: Pasta mit Zitronensauce (ACGL) Pasta mit Zitronensauce (ACGL)
Ameisenkuchen (ACGH)Ameisenkuchen (ACGH)

Donnerstag, 19.03.2026Donnerstag, 19.03.2026 JOSEFITAGJOSEFITAG

Freitag, 20.03.2026Freitag, 20.03.2026 Rindsrouladen mit Kartoffelrösti undRindsrouladen mit Kartoffelrösti und
Butterkarotten (AGLM)Butterkarotten (AGLM)

VEG.: Kartoffelrösti mit Butterkarotten undVEG.: Kartoffelrösti mit Butterkarotten und
Sauerrahmsauce (AGL)Sauerrahmsauce (AGL)

Apfelmuffins (ACG)Apfelmuffins (ACG)

Änderungen vorbehalten!Änderungen vorbehalten!

Dein KüchenteamDein Küchenteam
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