WIKU Speiseplan

Woche ab 19.01.2026

Montag, 19.01.2026 Butterbrot mit Schnittlauch (ACGL)
Kurbiskern-Wienerschnitzel
mit Erbsenreis (ACG)
VEG: Gebackener Zucchini (ACG)
frische Obst

Dienstag, 20.01.2026 Klare Suppe mit GrieBnockerl (ACGL)
Spaghetti mit Thunfisch-
Tomatensauce (ADL)
VEG: Spaghetti mit Tomatensauce (AL)
glasierter Mohnkuchen (ACG)

Mittwoch, 21.01.2026 Erbsencremesuppe (GL)
Wurzelrindsbraten
mit Semmelknddel (ACGL)
VEG: Knddel mit Ei (ACG)
Joghurtmousse mit
Erdbeeren (G)

Donnerstag, 22.01.2026 Grissini mit Liptauer (AG)
Kartoffelgulasch
mit hausgemachtem Brot (AL)
gebackene Topfentorte (ACG)

Freitag, 23.01.2026 Faschierte Laibchen
mit Plree (ACG)
VEG: Linsen- Karottenlaibchen
mit Plree (ACGL)
Schokobrezen (AGH)

Anderungen vorbehalten!

Dein Kichenteam
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